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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Гимназия № 5 имени Е.Е. Парфѐнова» - 
нормативно-правовой акт, фиксирующий общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  
Учебный план сформирован в соответствии с нормативными документами, с 

учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися 
результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных 
федеральными государственными образовательными стандартами.  

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 года № 273-ФЗ (в действующей редакции); 

 Приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении и 

введении в действие федеральных государственных образовательных стандартов 

среднего общего образования» с изменениями утвержденными приказами Минобрнауки 

России от 29.12.2014 г. № 1645; от 31.12.2015г. №1578; от 29.06. 2017г. № 613 (в 

действующей редакции); 

 Приказ № 766 от 23 декабря 2020 г. «О внесении изменений в 

федеральный 

перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих  

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254» (в действующей редакции); 

 Письма Минобрнауки РФ от 08.10.2010 г. № ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры в недельный объѐм учебной нагрузки обучающихся 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации» (в действующей редакции); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного 

санитарного врача России от 28.09.2020 № 28 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (в действующей редакции);  

 Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»,  (в 

действующей редакции); 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 

№ 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (в 

действующей редакции); 

 Устава МБОУ «Гимназия № 5». 

Нормативный срок освоения ООП СОО составляет 2 года. Количество учебных 

занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 

часов (не более 37 часов в неделю). 

Продолжительность учебного года при 6-дневной неделе: 10 класс - 35 учебных 

недель; 11 класс – 34 учебные недели. Максимальное число часов в 10-11-х классах - 

37. 

Формы промежуточной аттестации – полугодовая аттестация и годовая аттестация. 



Профиль Предметы, изучаемые на углубленном 

уровне 

Универсальный профиль История, русский язык  

  
 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения 

во все учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет               содержание образования,     обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), школы. 

Гимназия обеспечивает реализацию учебных планов двух профилей 

обучения (гуманитарный, технологический, естественно-научный, социально-

экономический). 

Универсальный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

общественные отношения, юриспруденция, лингвистика. В данном профиле на 

углубленном уровне изучаются предметы и элективные курсы преимущественно из 

предметных областей «Русский язык и литература», «Общественные науки». 

 
 
 
 
 
 
 

 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике 

осуществляется деление классов на 2 группы. 
 

Индивидуальный проект 
 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального  

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

 
Формы промежуточной аттестации в 10-11 классах: полугодовая (1-е полугодие, 

2-полугодие), годовая аттестация. Формы и сроки проведения государственной итоговой 
аттестации обучающихся 11-х классов определяются органом исполнительной власти, 
осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-
правовому урегулированию в сфере образования. 

В соответствии с данным Положением при промежуточной аттестации 

обучающихся, применяется пятибалльная система оценивания в виде отметки.   
Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при 

проведении текущего контроля успеваемости обучающихся определяются учителем, 



преподающим этот предмет, и отражаются в рабочей программе учителя с учетом 
авторской программы.  

При проведении промежуточной аттестации учащихся 5-8 классов итоговая 

отметка по учебному предмету выставляется учителем на основе среднего 
арифметического между отметками за четверть в соответствии с правилами 

математического округления.  
Итоги годовой промежуточной аттестации обучающихся отражаются в 

электронных журналах. 
Обучающиеся 11-х классов допускаются к государственной итоговой аттестации 

по результатам освоения всех предметов учебного плана основного общего образования, 
а также положительного результата итогового собеседования. 

В целях сохранения единого образовательного пространства, реализации 
преемственности образовательных программ, обучающиеся 10-11 классов обеспечены 
учебниками в соответствии с Федеральным перечнем учебников, рекомендованных 
Министерством просвещения Российской Федерации к использованию в 
образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих программы 
общего образования и имеющих государственную аккредитацию.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ «Гимназия № 5» на 2021/2022 учебный год 
 

ФГОС СОО 
 

Универсальный профиль 

Предметные области Учебные предметы   

Обязательная часть (базовая) 10А  

класс 
Уровень за год 

за 2 

года 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 У 105 210 

Литература 3 Б 105 210 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 Б 35 70 

Родная литература 0 Б 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 3 Б 105 210 

Общественные науки 

История 4 У 140 280 

Обществознание 2 Б 70 140 

География 1 Б 35 70 

Естественные науки 

Химия 1 Б 35 70 

Астрономия 1 Б 35 35 

Физика 4 Б 70 140 

Биология 1 Б 35 70 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 Б 35 70 

Физическая культура 3 Б 105 210 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 Б 35 70 

Математика 4 Б 140 280 

Индивидуальный проект 1   35 70 

Итого: 34   1120 2205 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Элективные предметные курсы и курсы по выбору 

Это непростой русский язык 1   35 70 

Обществознание 1   35 70 

Финансовая грамотность 1   35 70 

Избранные вопросы математики 1   70 70 

Итого: 5   245 385 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37   1225 2450 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 5» на 2021/2022 учебный год 
 



ФГОС СОО 
 

физ профиль 

Предметные области Учебные предметы   

Обязательная часть (базовая) 10Б  

класс 
Уровень за год 

за 2 

года 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 У 105 210 

Литература 3 Б 105 210 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 Б 35 70 

Родная литература 0 Б 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 3 Б 105 210 

Общественные науки 

История 4 У 140 280 

Обществознание 2 Б 70 140 

География 1 Б 35 70 

Естественные науки 

Химия 1 Б 35 70 

Астрономия 1 Б 35 35 

Физика 6 У 70 140 

Биология 1 Б 35 70 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 Б 35 70 

Физическая культура 3 Б 105 210 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 Б 35 70 

Математика 4 Б 140 280 

Индивидуальный проект 1   35 70 

Итого: 32   1120 2205 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Элективные предметные курсы и курсы по выбору 

Это непростой русский язык 1   35 70 

Физика как наука 1   35 35 

Обществознание 1   35 70 

Финансовая грамотность 1   35 70 

Избранные вопросы математики 1   70 70 

Итого: 5   245 385 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37   1225 2450 

 

 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 5» на 2021/2022 учебный год 
 

ФГОС СОО 
 

Универсальный профиль 

Предметные области Учебные предметы   

Обязательная часть (базовая) 11  

класс 
Уровень за год 

за 2 

года 



Русский язык и литература 
Русский язык 3 У 105 210 

Литература 3 Б 105 210 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 Б 17,5 35 

Родная литература 0,5 Б 17,5 35 

Иностранный язык Иностранный язык 3 Б 105 210 

Общественные науки 

История 4 У 140 280 

Обществознание 2 Б 70 140 

География 1 Б 35 70 

Естественные науки 

Химия 1 Б 35 70 

Астрономия 0 Б 0 35 

Физика 4 У 70 140 

Биология 1 Б 35 70 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

ОБЖ 1 Б 35 70 

ФЗК 3 Б 105 210 

Математика и информатика 
Информатика 1 Б 35 70 

Математика 5 Б 175 350 

Индивидуальный проект 1   35 70 

Итого: 34   1120 2205 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Элективные предметные курсы и курсы по выбору 

Это непростой русский язык 1    35 35 

Избранные вопросы  математики 1    35   

Химия как наука 1   35 70 

Итого: 5   140 315 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37   1225 2520 
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